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пояснительпая записка

Основаниями для разработки уrебного плана на 2021-2022 уrебный год явились
следующие нормативно-правовые док)aменты :

Федеральный уровець:
о фgдеральный закон от 29.12.2012 Ns273-ФЗ кОб образовании в Российской

Федерадии>;
. Приказ Минобрнаутtи России от з0.08.2013 Np1015 коб утверя(дении Порядка

организации и осуществления образовательной деятельности по основным
образовательньтм прогрaммам - образовательным программам начальцого общего,
основного общего и среднего общего образования>;

о СанПиН 2.4-2.282|-|0 <Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
оргiшизации обуlения в общеобразовательньц учреждениях> (в ред. от 04.08.2015);

о Приказ Минобрнаl.rси России от 30.08.2013 ]ф 1015 коб утвержлении Порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным програI\rмttм - образовательным прогрzrммам начального общего,
основЕого общего и среднего общего образования> (Зарегистрировано в Минюсте России
01.10.2013 ]ф 30067;

о Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 JФ373 (в ред. от 18.05.2015) (об
утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного
стандарта начального общего образования>;

о Приказ Минобрнауки России от |'7.12.20|0 N1897 (в ред. от 29.12.2014) коб
утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного
стандарта осЕовного общего образования>;

о Приказ Минобрнаlки Российской Федерации <об утверждении федераrrьньrх
пере,*rей r{ебников, рекомендованньrх (лопущенньrх) к использованию в
образовательном процессе образовательных у{реждециях, реализующих образовательные
прогрilJ\.rмы общего образования и имеющих государственную аккредитацию на 2020-2021
учебньй год> от 22.11.2019 г. J\b бЗ2;

. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 января 2012 г. Jф 69 <о
внесении измевений в федера,rьный компонент государственньж образовательньD(
стандартов начаJlьного общего, основного общего и среднего (полного) общего
образования, угвержденньй приказом Министерства образования Российской Федерации
от 5 марта 2004 г. }'lb 1089>;

о Приказ Минобрнауки России от 01,.02.2012 г. Ns 74 <<о внесении изменений в
федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательньпr

учреждеяий Российской Федерации, реализ}тощих прогрtlммы общего образования,

утверкценные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта
2004 г. Ns l 312;

о Приказ от 03 Июня 2011 г. ЛЬ t994 "о внесении изменений в федера:rьный
базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных уrреждений
Российской Федерации, реirлиз},ющих прогрtll.{мы общего образования, угвержденЕые
Приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. Nл l312";

. Письмо Министерства образования и науки РФ от 24 октября 2011 г. Nэ М.Ц -

1427103 кОб обеспечении преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ>;
о Письмо Минобрнаlки России от 25.05.2015 г. ]ф08-76l коб изуrении предметньD(

областей: кОсновы религиозных культур и светской этики)) и кОсновы д}с(овно-
нравственной культуры народов России>.

. Методические рекомендации ,щепартал,rента общего образования Минобрнауки
России от 12.05.201l г. NsOЗ-296 кОб организации внеурочной деятельЕости при введении
Федерального государственного образовательного стандарта общего образования;



Региональный уровень:
о Письмо Министерства образования Нижегородской области от 04.05.2012 Ns316-

01-52-|4'74112 кОб особенностях веденшI уrебного кlрса ОРКСЭ в 2012-201З учебном
году;

о Письмо министерства образования Нижегородской области от 20.05.2014 Ns Ns 316-
01-100-1541/14 <<Изменения в методические рекомендации к 1..rебному плану начадьного
общего образования в 2014-2015 1.,rебном году>;

о Письмо и методические материмы Министерства образования Нижегородской
области от 22.05.2013 Ns3l6-01-100-1495/13KO направлении методических рекомендаций
по преподаванию информатики в нача.пьной школе в 201З-2014 учебном году;

. Методическое письмо о рФшизации в 5 классе ФГоС основного общего
образования по предметным областям и уlебным предметам. ГБОУ ДПО НИРО, Н.
Новгород, 20l5-09-15.

о Письмо МоНо от 21.04.2017 г. <о преподавании оДнкНР)
Уровень образовательпой организации:
о Устав МАоУ Краснослободской оШ;
о основнм образовательная программа нач€IльЕого общего образования МАоу

Краснослободской ОШ (утв. Приказом ОУ от 01.04.201 1 Jф7O-о);
. основная образовательная программа основного общего образования МАоу

Краснослободской ОШ (утв. Приказом ОУ от 01.07,2015 ]ф148_о);
о Календарный уrебньй график МАоУ Краснослободской оШ 2021-2022 rrебньй

год;
. Адаптированные общеобразовательные прогрt!N{мы для обучающихся с улtственной

отсталостью (интеллектуа,rьньтми нарушениями);

Начальное общее образование

Обучение во 1-4 классах по ФГОС НОО ведется по УМК кШкола России>.
В соответствии с ФГОС в 4 классах вводится курс <Основы религиозяьrх культур и

свgгской этики>. На основе выбора родителей (законньп< представителей) обуrающихся
за счёт 1 часа литературного чтения вводятся следующие модули:

Основное общее образование

Обучепrrе в 5-9 классах осуществляется по ФГОС ООО.
Часть, формируемаJI участниками образовательньIх отношений, отведена на

из}п{епие учебньп предметов обязательной части: информатика (1 час) - на основе
ан ования хся и одителей (законньтх п ставителеи

Информатика изуlается с целью формирования и рtх}вития компетентности
обl^rаюIцихся в области использовапия ИКТ на уровне общего пользования, вкJIючая

владение ИКТ-технологиями, поиском, построением и передачей информации,
презентацией выполненньD( работ, основами информациопной безопасности, }а,tеЕием
безопасного использования ИКТ-технологий и сети Интернет.

Модуль кол-во заявлений oz от общего количества
<Основы православной культурьD) 17 100
<основы
культур)

мировьfх религиозньгх 0

<<основы светской этики>> 0

ИТоГо: l7 100%

Класс количество змвлений 7о от общего количестваПредмет
5 28 100%Информатика

0

0



Реализация предметной области <<Основы духовно-нрatвственной культlры народов
России> в школе осуществляется в рамках прогрalммы воспит€lния и социализации
обучающихся.

За счет часов компонента образовательного учреждения на основе анкетирования

родителей (законньп< представителей) введены учебные пред\,{еты ОБЖ, реличено
коли!Iество часов, отводимьIх на изу{ение русского языка; проводятся 1"rебяые курсы
<Введение в обществознание> (5 класс).

Обуrение ло аЬапmuрованной образоваmеrrьяой программе дrя детей с ЗПР в 3, 4,
5,8,9 кJIассм осуществJu{ется по фелеральным государственным образовательным
стlшдартам. Коррекционно-рaввивающие занятия проводятся в рамках внеурочной
деятельности.

Обуrение по ад,lптированной образовательной программе для детей с ЗПР в 9
K;Iaccarx осуществляется по базисному учебному плану согласно приказу министерства
образования Нижегородской области от 31.07.2013 }lbl830. На обязательные
коррекционное занятия отводится 15-20 минр учебного времени.

Обуrение по адаптированной образовательной программе дrя детей с рлственной
отсталостью осуществJIяется по учебному плtlну согласно приказу министерства
образования Нижегородской области от 31.07.2013 Nsl830.

Промежуточная аттестация обучающrrхся

Промежрочная атrестация проводится в соотвsтствии с Положением о формах,
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промепqlточной аттестации
обуrшощихся МАОУ Краснослободской ОШ.

Промежугочная аттестация предусматривает определение фактического уровня
теоретических знаний обучающихся по преlц,rета},t инвариантной части уrебного плана,
сформированности универсаJIьньгх учебных действий (далее УУД и компетентностей.

Промежуточнм аттестациJI rrащихся школы в 202112022 учебном году
о контроJьные работы
. Тестирование
о Защитыиндивидуfu,Iьного (группового)проекта
. контольньй диктziнт
. Творческая работа
. Сдача нормативов



Промежуточнм аттестация учащихся шIколы в 202|/2022 учебном году
распредоJIяется по кJIасса]\{ след}.ющим образом:

Предмет Классы Форма аттестацпи

l 2 з

Рчсский язык l -9 контрольный диктант

Литераryрное чтение | -4 тестирование

Литераryра 5-9 тестирование

Иностранный 2-9 тестирование

математика 1_6 концольная работа

Алгебра 7-9 кон,трольная работа

Геометрия 7-9 контрольная рабоrз

Информатика 5_8

Информатика и ИКТ 9 контрольная работа

История 5 -7 тестирование

История России 8_9 тестирование

Всеобщая история 8-9

обществознание 5-9

Окружающий мир l -4

География тестирование

Биология 5-9 тестирование

Физика 7-9 контрольная работа

Химия 8-9 контрольная работа

Мчзыка 1_8 творческая работа

Изобразител ьное искусство | -7 творческая работа

8-9 проект

технология l9 проект

основы безопасности
жизнедеятельности 8_9 тестирование

Физическая кульryра l _9 сдача нормативов

контрольная работа

тестирование

тестирование

проект

5_9

Искусство



Промежlточная аттестация учащихся школы по адаптированным
общеобразовательным програ}.rмам для обуrающихся с УО (интеллекгумьными
нарушеfiиями в 202112022 учебном году распределяется по кJIассам след}.юпшм образом:

Прелмет Классы Форма аттестацин

Рчсский язык 1-8 контрольный диктант

Чтение (Литераryрное чтение) 1_8 тестирование

9 тестирование

Письмо и рщвитие речи 9 контрольный дикгант

математика 1-9

Информатика 7-9 тестирование

Мир природы и человека 1_4

Природоведение 5-6

Биология 7-9

География 6-9 тестирование

обществознание 9

История Отечества 9 тестирование

Мчзыка 1-5 творческая работа

Изобразительное искусстsо 1-5 творческая работа

Физическая ьальryра 1-9 сдача нормативов

Ручной труд 1-4 творческая работа

Профильный трул проект

Чтение и развитие речи

тестирование

тестирование

тестирование

тестирование

тестирование

5_9



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
(пятидневная учебная неделя)

* - ОРКСЭ реЕ}лизуется по запросу и выбору родителей модульно (выбор родителей:
Основы православной культуры - 100%)

Предметные
области

Учебные предметы

Классы

количество часов в
неделю

Итого

1 3 4
обязательная часть

Русский язык и
литературное
чтение

Рчсский язык 5 4 4 19

Литераryрное чтение 4 4 4 J 15

Родной язык и
литературное
чтение на родном
языке

Родной язык (русский) 0 5 0 5 0 5

Литературное чтение на
родном языке (русском) 0 5 0 5 0,5

Иностранный язык
Иностранный язык
(английский) 2 2 2 6

математика и
информатика математика 4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир) Окружающий мир 2 2 2 2 8
основы
религиозных
цультур и светской
этики*

Основы религиозных
культур и светской
этики 1+ 1

Искусство

Музыка l 1 l 1 4
Изобразительное
искусство 1 1 1 1 4

технология технология l 1 1 1 4
Физическая
культура Физическая культура J J , J

|2

Итого 21 zэ 2з Zэ 90
Часть, формируемaul участниками
образовательных отношений

Максиммьно допустимая недельнzul нагрузка 21 2з 2з 2з 90

2

5



Количество часов в IrеделюПредметпые
области

Классы

Учебные
предмет

5 6 7 8 9

обязательная часть
Русский язык 5 6 4 з зязык иРусский

литература Литераryра з з 2 з

Родной язык (русский) 0,5
Родной язык и
литераryра литераryраРодная

(русская)
0,5

язы кИносT 
ранный

(английский)
з з з з 3

Иностранный язык
Второй иносT 

ранный 
язык

(франчузский)
2 2 l

математика 5 5

Алгебра , 3 з

Геометрия 2 z 2

математика
информатика

и

Информатика l l l l ]

2 2 z 2

обществознание l l l l

общественно-

на)лные предметы

География l l 2 2 2

Основы дrховно-
нравственной
культуры народов
России*

Физика 2, z ,

Химия 2 2

Биология l l 2,

Естественнонаучные

предметы

2

Мчзыка l l l lИскчсство

Изобразительное
искусство

l l l t

технология технология 2 2 2 l

основы безопасности
жизнедеятельности

I I

Физическая культура з 3 2 z

Физическая культура
и основы
безопасности

жизнедеятельности

Итого: 28 30 зз зз

l

Часть, формируемая участнпкамп
образовательных отношенпй
Факультативные курсы:
- <Введение в обществознание);

29 з0 зз ],Максимально допустимая недельная нагрузка

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
5-9 к.лассы (ФГОС)

пятидневная чебная неделя

* Прелметная область О.ЩКНР реализуется в рамках мероприятий программы воспитания.
" Про.рч""ч по физической кульryре (третий час) реzutизуется во вн9урочной деятельности (ОФП).

Итого

2|

lз

0,5

0,5

l5

l0

14

156

5

9

6

5

l0

8

,|

4

8

4

4

,7

2

l5,7

2

История России.

Всеобцая история.

2

2

4



Учебный план адаптированной проfраммы общего образования обучаюцихся с

умственной отсталостью (интеллектуальные нарушения)
II-IV классы ФГоС (пятидневная учебная неделя)

Предметные
об;Iасr,и

обяза,гельная часть

Искусство

Физическая
культура

Коррекчионно-

развивающая
область

Учебные предмеr,ы количество часов в

неделю

2 _.' 4

Итого

Русский язык и

литературное
чтение

Рчсский язык ,'1 4 4 |2

Чтение (Литературное

чтение) 1 4 4 12

Речевая практика 2 2 2 6

математика и

информатика

Развитие устной
речи на основе
изучения предметов
и явлений
окружающей
действител ьности

математи ка

Мир llриролы и

человека

Музыка

4 4 4 |2

2 1 2 6

l l 1 J

Изобразительное

искусство 1 1 1 J

технология Ручной трул I 1 1 _)

Физическая культура з з J 9

Часть, формируемая участни ками

образовательн ых отношений
Факультатив <Конструирование)
Максимально допустимая нагрузка
обучающегося

22 22 22 66

1

2з

l

2з

1 ]

2з 69

Психокоррекционные
занятия <развитие и

коррекция
психомоторики и

сенсорных процессов)

2 2 6

l )

K;l ассы

Ритм и ка

I

I

I

I

t

I

l
I

L

ll

ll

I

Итого

2

I

]

Il

I



Учебный план адаптированпой программы общего образования обучающихся с

умственной отсталостью (интеллектуал ьн ые нарушения)
V-VI классы Фгос пятидневная чебная неделя

Предметные
обласT,и

Учебные
l l pe_l \l е

количество часов в неделю

5 6
K.rt асс ы

обязателыlая часть

Человек и общество Основы социальной

)1изlIи

Естествозна tl rt с Прирtl;1оведение

куссl,во Мчзыка

Изобразител ьное

искусство

тех нология Профильный трул

Физи чес кая

культура

l0

4

а

Физи чес кая
культура

Коррекчи онно-

раз ви вающая
область

р lrтпl rr ка

Л огоIlе,l и чески е

заня,l,ия

Занятия с

дефекто;lогом

Итого

Рчсский язы к 5 5 l0Язык и речевая
практика Чтение

(Л итературное

чтение)

4

4 8

математи ка

и нформатика

и математика 5 5

l 2

2

I

1 2

6 6 l2
J J 6

Итоl,о: 29 ,о 56

2.9 30 56Максимально допустимая недельная
нагрузка

2 4
.\

2

2

1 2 4

2

4

I

1-.r.

I

I

l

j

l

I

l

I



Учебный план адаптированной программы общего образования обучающихся с

умственной отсталостью (и нтеллектуал ьн ые нарушения)
ИII-IХ классы (пятидневная учебная неделя)

Об разоваr,ел ьные
области

Учебные предметы
количество часов в

неделю
8 9

Чr,еttие и развитис, речи

Ilисьмо и развитие речи
матемtати ка

Био-цогия

4 4

4

6

1

6

2

География 2 2

Искусство
Изобразительное искусство l l

Мчзыка 1 l

Физическая культура 2 2

Профессионально-трудовое
обучение
Труловая IIрактика l0 l0

2 2

зз
l

зз
Обязательные индивидуаJIьные коррекционные

занятия:*

l

Об tцеобразовател ь

н ые kypcbi

Труловая
подготовка

I]о,ltгоl,овка

Соци ал ьно-б ытовая

ориеtl,гировка
Коррекtlиоtlная

Обязате"rьная l|агр},,}ка trбl,ча ющеI,ося

* !вигаr,ельная активность обучаюцихся, помимо уроков физической культуры
обеспе.lивается через участие в общешколыlьв спортивных меролриятий, внеклассных
спортивных занятий и соревнований, дней здоровья

*На обязательные индивидуаJIьные коррекционные занятия отводится 15-20 минут учебного
времени

21

I

I

I

I



Учебный пjIан а/lап-I,и рованной программы общего образования обучающихся с

умственной отстаJrостью (интеллекryальные нарушения) вариант 2(СИПР)
IV K.rlacc (пятидневная учебная не/Iеля)

Irl(,сы
чебньlе

II ,I }l е-l,ы

кружающии l Окружающий
мир п l..l о.I(lIыИ MtlL

e,l()BeK
oMoBollcTBo )

._+ кр),;,кl1I()щи и

2

1

. _,)

2социапьныи ми

максимя.пьно лопчстимая непе.пьная
наI,рузка (при 5-лневной учебной неделе)

оррекционные курсы

l, ('енсо нЪе рЬзвитие
Il е м етно- актические еиствия

,r1

з

Количество часов
в неделюПрелме,гные

области Iv

1.1 Речь и ,l,,Iьтернативная
ком мун икация

21. Язык и речевая
практика
2. Математика 2. l .Математические

представления
2

4.1 Музыка и движение 2
4.2 Изобразительная
деятельность

3

4.Ис KvccTBo

5. Физическая
культура

5.1 Адаlrтивltая
фи lк1,-пьтура

б. Коррекционно-развивающие занятия:
логопедическая коррекция 2
Иr,ого .).'

J
3. f]ви га гел ьное разви1 ие 2
4. Альтернативная коммуникация 2
Итого коррекционные курсы 10

6
1

Внеуроч ная деятеJьlrос],ь:
Общекул ьтурное
Спортивно - оздо ро ви,гел ыt ое 1

Нравственное 2
Социальное 2

]

2



Учебный план адаптированной программы общего образования обучающихся с
нодА (Аооп но б.2).

lI класс (пятидневная учебная неделя)

ПреlIмеr,н ые об",lаст,и Y.r"O,.i,. iЙ.;ЙЙi,т- количество часов в
неделю

ФИЛ ОЛОГИЯ Рчсский язык 5

JIитературное чтение 4
Иностранны й язык

математика
и информатика

матемаr,ика 5

обществознание
и естествознание
(Окружающий мир)

l

Основы духовно-
нравственной культуры

ч9!одов России
Искусство

орксэ

Мчзыка l

Изобразительное искусство l

Технология (труд)
Физическая культура
(адаttтивная физическая
культура)

1

_)

Иr,ого: 2l
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
при 5-дневной учебной неделе

2l

Вttеурочная деятельность 10
к орре кцuо н н о-р аз вuваюлцая р аб оm а : 5

индивидуальные и групповые коррекционно-

развивающие заня,lия
5

5

Тсхно"погия
Физическая кул ьтура

о ?ue Lla в.пенuя Bl le чной dеяmе-,lьносmu

l

]

l

I

I

Окружаюший мир (человек, 
I

природа, обшество) 
|

l

I

I

I

I


